
Agenda Penelitian 2019-2023 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Estu Utomo 

Nama : Sarwoko, S.Ag., S.Kep., Ns., M.Kes. 

Program Studi : Sarjana Keperawatan 

MK yang diampu :  1) Keperawatan Dasar 2) Manajemen Keperawatan 3) Biomedik 

Periodisasi TAHUN I (2019/2020) TAHUN II (2020/2021) TAHUN III (2021/2022) TAHUN IV (2022/2023) 

Tema Besar 
Penelitian 
Prodi 

: Penelitian Dasar terkait 
dengan Keperawatan 
bencana 

Penelitian terapan terkait 
dengan Keperawatan 
bencana 

Penelitian terapan terkait 
dengan Keperawatan 
bencana 

Penelitian pengembangan 
terkait dengan 
Keperawatan bencana 

Target 
Keunggulan 

: Penelitian Dasar berbasis  
Keperawatan bencana 

Penelitian Dasar lanjutan 
berbasis Keperawatan 
bencana 

Penelitian Terapan berbasis 
Keperawatan bencana 

Penelitian Pengembangan 
berbasis Keperawatan 
bencana 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TP1 Penelitian dasar 
berbasis keperawatan 
bencana pada tatanan 
Keperawatan Dasar/ 
Kepemimpinan dan 
Manajemen 
Keperawatan 

1. Faktor-Faktor yang 

mempengaruhi 
Kejadian Plebitis di 

Rumah Sakit 

TP1 Penelitian dasar 
lanjutan berbasis 
keperawatan bencana 
pada tatanan 
Keperawatan Dasar/ 
Kepemimpinan dan 
Manajemen 
Keperawatan 

1. Hubungan Cuci Tangan 
Dengan Kejadian Plebitis 

Di Rumah Sakit 

TP1 Penelitian terapan 
berbasis keperawatan 
bencana pada tatanan 
Keperawatan Dasar/ 
Kepemimpinan dan 
Manajemen 
Keperawatan 

1. Efektivitas Lama 

Perawatan Infuse 
Terhadap Kejadian 

Plebitis Di Rumah Sakit 

TP1 Penelitian 
Pengembangan 
berbasis keperawatan 
bencana pada tatanan 
Keperawatan Dasar/ 
Kepemimpinan dan 
Manajemen 
Keperawatan 

1. Upaya Menurunkan 
Skala Phlebitis dengan 

Pemberian Kompres 
Hangat Di RSUD Waras 
Wiris Boyolali 



TOPIK 
PENELITIAN 

   TP2 
Pengembangan Senam 
Sendi Tulang dengan 
Hemodinamik dalam 
Mencapai Kemampuan 

Kesehatan Calon Jamaah 
Haji Kelompok Bimbingan 
Ibadah Haji dan Umrah 

Mandiri Surakarta 

Luaran : 1. Publikasi Jurnal 
Internasional 

2. Publikasi Jurnal Nasional 
3. Publikasi Prosiding 

Internasional 
4. Publikasi Prosiding 

Nasional 
5. Buku 
6. Kekayaan Intelektual 
7. TTG 
8. Kebijakan 

1. Publikasi Jurnal 
Internasional 

2. Publikasi Jurnal Nasional 
3. Publikasi Prosiding 

Internasional 
4. Publikasu Prosiding 

Nasional 
5. Buku 
6. Kekayaan Intelektual 
7. TTG 
8. Kebijakan 

1. Publikasi Jurnal 
Internasional 

2. Publikasi Jurnal Nasional 
3. Publikasi Prosiding 

Internasional 
4. Publikasu Prosiding 

Nasional 
5. Buku 
6. Kekayaan Intelektual 
7. TTG 
8. Kebijakan 

1. Publikasi Jurnal 
Internasional 

2. Publikasi Jurnal Nasional 
3. Publikasi Prosiding 

Internasional 
4. Publikasu Prosiding 

Nasional 
5. Buku 
6. Kekayaan Intelektual 
7. TTG 
8. Kebijakan 

Sumber 
Pendanaan 

 1. DPRM / Simlitabmas. 
2. Eksternal Non DPRM 
3. Internal  

1. DPRM / Simlitabmas. 
2. Eksternal Non DPRM 
3. Internal 

1. DPRM / Simlitabmas. 
2. Eksternal Non DPRM 
3. Internal 

1. DPRM / Simlitabmas. 
2. Eksternal Non DPRM 
3. Internal  

Anggota 
Penelitian 

 1. Sarwoko 
2. Titik Anggraeni 
3. Hana Rosiana Ulfah 
4. Sutanta 

1. Sarwoko 
2. Titik Anggraeni 
3. Hana Rosiana Ulfah 
4. Sutanta 

1. Sarwoko 
2. Titik Anggraeni 
3. Hana Rosiana Ulfah 
4. Sutanta 

1. Sarwoko 
2. Titik Anggraeni 
3. Hana Rosiana Ulfah 
4. Sutanta 

Rencana 
Penelitian   

: Total: 7 Judul Total: 7 Judul Total: 8 Judul Total: 8 Judul 

 



AGENDA PENELITIAN DOSEN TAHUN 2019-2022 
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ESTU UTOMO 

 

Nama Dosen  : Sutanta 

Program Studi : Sarjana Keperawatan 

 

PERIODISASI TAHUN I (2019/2020) TAHUN II (2020/2021) TAHUN III (2021/2022) TAHUN IV (2022/2023) 

Target Unggulan Penelitian Dasar berbasis  

Keperawatan bencana 

Penelitian Dasar lanjutan 

berbasis Keperawatan 

bencana 

Penelitian Terapan 

berbasis Keperawatan 

bencana 

Penelitian Pengembangan 

berbasis Keperawatan 

bencana 

Tema Besar Penelitian 

Prodi 

Penelitian Dasar terkait 

dengan Keperawatan 

bencana 

Penelitian terapan terkait 

dengan Keperawatan 

bencana 

Penelitian terapan terkait 

dengan Keperawatan 

bencana 

Penelitian pengembangan 

terkait dengan 

Keperawatan bencana 

Topik Penelitian (TP) TP1 Penelitian dasar 

berbasis keperawatan 

bencana pada tatanan 

Keperawatan Dasar 

1. Pengaruh Tehnik 

Relaksasi Nafas 

dalam terhadap 

tingkat kecemasan 

pasien Pre Operasi 

Fraktur Femur 

 

TP1 Penelitian dasar 

lanjutan berbasis 

keperawatan bencana 

pada tatanan 

Keperawatan Dasar 

1. Hubungan tingkat 

pengetahuan dengan 

kepatuhan cuci 

tangan perawat dan 

bidan di rumah sakit 

empat lima  

TP1 Penelitian terapan 

berbasis keperawatan 

bencana pada tatanan 

Keperawatan Dasar/ 

Keperawatan 

Komunitas 

1. Hubungan  Frekuensi  

Hidroterapi  (Poll  

Therapy) Dengan 

Tingkat Kekuatan Otot 

Pada Penderita Low 

Back Pain (Lbp) Di 

Umbul Tlatar Boyolali 

 

TP1 Penelitian 

Pengembangan berbasis 

keperawatan bencana pada 

tatanan Keperawatan 

Dasar/ Keperawatan 

Komunitas 

1. Hubungan Tingkat 

Pengetahuan dengan 

Kesiapan dalam 

melakukan Pertolongan 

Pertama Korban 

Kecelakaan pada 

mahasiswa keperawatan 

STIKes Estu Utomo 

Luaran 1. Publikasi Jurnal 1. Publikasi Jurnal 1. Publikasi Jurnal 1. Publikasi Jurnal 

https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:8k81kl-MbHgC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC
https://scholar.google.co.id/citations?view_op=view_citation&hl=id&user=CrzjUMgAAAAJ&citation_for_view=CrzjUMgAAAAJ:mVmsd5A6BfQC


Nasional 

2. Publikasi Prosiding 

Nasional 

3. Buku 

4. Kekayaan Intelektual 

5. TTG 

6. Kebijakan 

Internasional 

2. Publikasi Jurnal 

Nasional 

3. Publikasu Prosiding 

Nasional 

4. Buku 

5. Kekayaan Intelektual 

6. TTG 

7. Kebijakan 

Internasional 

2. Publikasi Jurnal 

Nasional 

3. Publikasu Prosiding 

Nasional 

4. Buku 

5. Kekayaan Intelektual 

6. TTG 

7. Kebijakan 

Internasional 

2. Publikasi Jurnal 

Nasional 

3. Publikasi Prosiding 

Internasional 

4. Kekayaan Intelektual 

5. TTG 

6. Kebijakan 

Sumber Pendanaan 1. DPRM / Simlitabmas. 

2. Eksternal Non DPRM 

3. Internal  

1. DPRM / Simlitabmas. 

2. Eksternal Non DPRM 

3. Internal 

1. DPRM / Simlitabmas. 

2. Eksternal Non DPRM 

3. Internal 

1. DPRM / Simlitabmas. 

2. Eksternal Non DPRM 

3. Internal  

Anggota Penelitian 1. Sutanta 

2. Vina Asna Afufah 

3. Wahyu 

1. Sutanta 1. Sutanta 

2. Habid ALhasbi 

3. Dwi Riyani 

 

1. Sutanta 

2. Bambang DS 

3. Indah 

Rencana Penelitian 

(menyesuaikan personal 

dari tim penelitian 

Total= 1 Total= 1 Total= 2 Total= 2 

 


